
 

โรงเรียนการเรือน 

 
 
รายละเอียด 

ผลิตบัณฑิตที่มีความรู้ และทักษะความเชี่ยวชาญด้วยการปฏิบัติด้านคหกรรมศาสตร์ ประยุกต์ใช้องค์ความรู้แบบ
บูรณาการ คิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ บริหารจัดการงานด้านคหกรรมศาสตร์ มีทักษะการท างานเป็นทีม มีคุณธรรม
จริยธรรม ด ารงศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย แสดงออกถึงวัฒนธรรมความเป็นสวนดุสิต มีเจตคติที่ดีต่องานด้านคหกร
รมศาสตร์ มีทักษะการสื่อสารและการใช้เทคโนโลยี สามารถต่อยอดองค์ความรู้เพ่ือพัฒนาตนและสร้างสรรค์งาน 
 
 

แผนการศึกษา (ตลอดหลักสูตรภาคปกติ)  
 

          ปีที ่1 / ภาคการศึกษาที่ 1 หน่วยกิต 
(ชม./สัปดาห์) 

ทฤษฎ ี
(ชม./สัปดาห์) 

ปฏิบัต ิ
(ชม./สัปดาห์) 

ศึกษา 
ด้วยตนเอง 

(ชม./สัปดาห์) 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป    
xxxxxxx วิชาศึกษาทั่วไป    3    
xxxxxxx วิชาศึกษาทั่วไป    3    

กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ 
4501201 ทัศนศิลป์ส าหรับงานคหกรรมศาสตร์ 3 3 0 6 
4511207 การคัดเลือกวัตถุดิบอาหารและการเตรียม 3 1 4 4 
กลุ่มวิชาเฉพาะ 
      วชิาเฉพาะบังคับ 
4511209 สุขาภิบาลและความปลอดภัยส าหรับ 

การให้บริการอาหาร 
3 2 2 5 

4511109 การจดัการโภชนาการส าหรับครอบครัวและเดก็ 3 1 4 4 
4551105 ศิลปะการจัดดอกไม ้ 3 1 4 4 

รวม 21    
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โรงเรียนการเรือน 

ปีที่ 1 / ภาคการศึกษาที่ 2 หน่วยกิต 
(ชม./สัปดาห์) 

ทฤษฎ ี
(ชม./สัปดาห์) 

ปฏิบัต ิ
(ชม./สัปดาห์) 

ศึกษา 
ด้วยตนเอง 

(ชม./สัปดาห์) 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป   
xxxxxxx วิชาศึกษาทั่วไป    3    
xxxxxxx วิชาศึกษาทั่วไป    3    
xxxxxxx วิชาศึกษาทั่วไป    3    

กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ 
4502109 เทคโนโลยีส าหรับงานคหกรรมศาสตร์ 3 2 2 5 
กลุ่มวิชาเฉพาะ 
      วชิาเฉพาะบังคับ 
4511208 อาหารสวนดุสิต (อาหารและขนมไทย) 3 1 4 4 
4521306 แฟชั่นและเส้นใย 3 1 4 4 
     วิชาเลือก 
xxxxxxx วิชาเลือก  3    

รวม 21    
 

ปีที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 1 หน่วยกิต 
(ชม./สัปดาห์) 

ทฤษฎ ี
(ชม./สัปดาห์) 

ปฏิบัต ิ
(ชม./สัปดาห์) 

ศึกษา 
ด้วยตนเอง 

(ชม./สัปดาห์) 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป  

xxxxxxx วิชาศึกษาทั่วไป    3    
xxxxxxx วิชาศึกษาทั่วไป    3    

กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ 
4502110 ภาษาอังกฤษเพื่องานคหกรรมศาสตร์ 3 2 2 5 
กลุ่มวิชาเฉพาะ 
     วิชาเฉพาะบังคับ 
4512227 อาหารอาเซียน 3 1 4 4 
     วิชาเลือก 
xxxxxxx วิชาเลือก  3    
xxxxxxx วิชาเลือก  3    
xxxxxxx วิชาเลือก  3    

รวม 21    



 

โรงเรียนการเรือน 

ปีที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 2 หน่วยกิต 
(ชม./สัปดาห์) 

ทฤษฎ ี
(ชม./สัปดาห์) 

ปฏิบัต ิ
(ชม./สัปดาห์) 

ศึกษา 
ด้วยตนเอง 

(ชม./สัปดาห์) 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป  

xxxxxxx วิชาศึกษาทั่วไป    3    
xxxxxxx วิชาศึกษาทั่วไป    3    

กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ 
4502901 การสัมมนาทางคหกรรมศาสตร ์ 3 3 0 6 
กลุ่มวิชาเฉพาะ 
     วิชาเฉพาะบังคับ 
4512228 อาหารไทยและศิลปะการตกแต่งอาหาร 3 1 4 4 
     วิชาเลือก 
xxxxxxx วิชาเลือก  3    
xxxxxxx วิชาเลือก  3    
xxxxxxx วิชาเลือก  3    

รวม 18    
 

ปีที่ 3 / ภาคการศึกษาที่ 1 หน่วยกิต 
(ชม./สัปดาห์) 

ทฤษฎ ี
(ชม./สัปดาห์) 

ปฏิบัต ิ
(ชม./สัปดาห์) 

ศึกษา 
ด้วยตนเอง 

(ชม./สัปดาห์) 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป  

xxxxxxx วิชาศึกษาทั่วไป    3    
กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ 
4543901 ระเบียบวิธกีารวิจัยพัฒนาการมนุษย์และ

ครอบครัว 
3 2 2 5 

กลุ่มวิชาเฉพาะ 
     วิชาเฉพาะบังคับ 
4513105 อาหารทางเลือกและอาหารสมดุล  3 1 4 4 
     วิชาเลือก 
xxxxxxx วิชาเลือก  3    
xxxxxxx วิชาเลือก  3    

รวม 15    
 
 



 

โรงเรียนการเรือน 

ปีที่ 3 / ภาคการศึกษาที่ 2 หน่วยกิต 
(ชม./สัปดาห์) 

ทฤษฎ ี
(ชม./สัปดาห์) 

ปฏิบัต ิ
(ชม./สัปดาห์) 

ศึกษา 
ด้วยตนเอง 

(ชม./สัปดาห์) 
กลุ่มวิชาเฉพาะ 
     วิชาเฉพาะบังคับ 
4513307 การให้บริการอาหารปริมาณมาก 3 1 4 4 
     วิชาเลือก 
xxxxxxx วิชาเลือก 3    
xxxxxxx วิชาเลือก 3    

     หมวดวิชาเลือกเสรี 

xxxxxxx วิชาเลือกเสร ี 3 
   

รวม 12    
 
 

ปีที่ 3 / ภาคการศึกษาฤดูร้อน   หน่วยกิต 
(ชม./สัปดาห์) 

ทฤษฎ ี
(ชม./สัปดาห์) 

ปฏิบัต ิ
(ชม./ภาคเรียน) 

ศึกษา 
ด้วยตนเอง 

(ชม./สัปดาห์) 
กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ   

4503803 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพคหกรรมศาสตร ์ 6 0 600 0 

รวม 6    
หมายเหตุ; รายวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพทางคหกรรมศาสตร์  เป็นการฝึกปฏิบัติงานจริงในสถานประกอบการที่เกี่ยวข้องกับงานด้าน 
คหกรรมศาสตร์ ภายในมหาวิทยาลัยหรือภายนอกมหาวิทยาลัย โดยนักศึกษาชั้นปีที่ 1-3 สะสมชั่วโมงฝึกประสบการณ์วิชาชีพ จ านวนชั่วโมงไม่น้อย
กว่า 600 ชั่วโมง โดยลงทะเบียนเรียนรายวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพทางคหกรรมศาสตร์ ในชั้นปีที ่3 ภาคการศึกษาฤดูร้อน   
 

ปีที่ 4 / ภาคการศึกษาที่ 1 หน่วยกิต 
(ชม./สัปดาห์) 

ทฤษฎ ี
(ชม./สัปดาห์) 

ปฏิบัต ิ
(ชม./สัปดาห์) 

ศึกษา 
ด้วยตนเอง 

(ชม./สัปดาห์) 
กลุ่มวิชาเฉพาะ 
     วิชาเลือก 
xxxxxxx วิชาเลือก  3    

รวม 3    
 



 

โรงเรียนการเรือน 

ปีที่ 4 / ภาคการศึกษาที่ 2 หน่วยกิต 
(ชม./สัปดาห์) 

ทฤษฎ ี
(ชม./สัปดาห์) 

ปฏิบัต ิ
(ชม./สัปดาห์) 

ศึกษา 
ด้วยตนเอง 

(ชม./สัปดาห์) 
     หมวดวิชาเลือกเสรี 

xxxxxxx วิชาเลือกเสร ี 3 
   

รวม 3    
 


