
ศิลปะประดษิษฐ์กบังานใบตองสด

ศิลปะงานใบตองถือเป็นส่วนหน่ึงของเอกลกัษณะประจาํชาติ
ไทยท่ีบรรพบุรุษไดคิ้ดประดิษฐแ์ละสร้างสรรคข้ึ์นใหเ้จา้นายไดท้รงใช้
งาน ซ่ึงการนาํใบตองมาใชง้านของคนไทยจะสอดคลอ้งกบัวถีิชีวิต 
ความเช่ือ ความศรัทธาในบวรพระพทุธศาสนา คนไทยใชด้อกไม ้
ใบไม ้เป็นตวัเช่ืมโยงในการสืบทอดขนบธรรมเนียม และประเพณี
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ใบตอง คือ ใบของตน้กลว้ย ซ่ึงเป็นตน้ไมท่ี้มีความเก่ียวพนัธ์กบัวิถีชีวิตของคน
ไทยอย่างมากประโยชน์ของกลว้ยใช้ไดท้ั้งตน้ ปลี และผลกลว้ยนาํมารับประทาน 
โดยเฉพาะใบตองท่ีคนไทยนํามาใช้เ ป็นภาชนะใส่อาหารทั้ งคาวและหวาน  
นอกจากน้ี  ยงันิยมนาํใบตองมาพบัจบัจีบใส่ในพานจดัร่วมกบัดอกไม ้เพื่อนาํไปใช้
ในงานต่างๆ ไม่วา่จะเป็นการประดิษฐจ์านใบตอง ถาดใบตอง กระทงดอกไม ้กระทง
ลอย, แจกนัใบตอง กระเชา้ใบตอง บายศรี ฯลฯ ซ่ึง การประดิษฐ์งานใบตองจะตอ้งมี
การเตรียมวสัดุอุปกรณ์ท่ีจะใชใ้นงานให้เหมาะกบังานเพื่อช่วยลดเวลา และยงัทาํให้
งานท่ีออกมามีคุณภาพ  และสวยงาม โดยพิจารณาจากการเลือกชนิดของใบตอง 
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ชนิดของใบตอง 
ใบตองมีอยูห่ลายชนิด แต่ท่ีนิยมนาํมาใชไ้ดแ้ก่ ใบตองตานี ใบตองกลว้ยนํ้าวา้ 

ใบตองกลว้ยหอม ฯลฯ ซ่ึงใบตองท่ีเหมาะสาํหรับการนาํมาประดิษฐง์านใบตองคือ 
ใบตองตานี เน่ืองจากมีผวิเป็นมนั สีเขียวเขม้ เหนียวนุ่ม ไม่เปราะ ไม่ฉีกขาดง่าย มี
ความหนาบางพอเหมาะกบัการนาํมาประดิษฐเ์ป็นช้ินงาน 

ส่วนใบตองท่ีเหมาะสาํหรับการห่อขนม และอาหารควรเป็นใบตองกลว้ยนํ้าหวา้
เน่ืองจาก มีกล่ินหอม และใหสี้เขียวอ่อนท่ีติดในเน้ือขนม
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อายขุองใบตอง 
สาํหรับมือใหม่ท่ีฝึกหดัทาํงานใบตอง ไม่ควรเลือกใชใ้บตองท่ียงัอ่อนอยู่ เพราะ

ใบไม่แขง็แรง เห่ียว ฉีกขาด และชํ้ามือง่าย ไม่คงรูปทรงตามท่ีตอ้งการ สาํหรับใบตอง
ท่ีแก่เกินไปก็ไม่ควรใช้ เน่ืองจากอายกุารใชง้านสั้น เหลืองเร็ว ดงันั้น จึงควรเลือก
ใบตองท่ีมีอายปุานกลาง คือ เร่ิมมีสีเขียวแก่ ใบโตเตม็ท่ี
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วธีิเช็ดใบตอง
ควรเฉือนใบตองออกจากกา้น และฉีกเป็นแผน่กวา้งพอจบัเช็ดถนดัมือ ใชผ้า้

ฝ้ายเน้ือนุ่มแหง้สะอาด เช็ดจาก โคนถูไปหาปลายร้ิวใบตอง ถา้มีรอยเป้ือนเลก็นอ้ย
เฉพาะแห่ง ใหใ้ชผ้า้หมาดๆ เช็ดออก ถา้เป็นรอยติดแน่นใหฉี้กท้ิง แต่ถา้มีคราบฝุ่ น 
เกาะหนาเตอะทัว่ทั้งใบใหล้า้งนํ้ าใหส้ะอาด นาํไปผึ่งใหน้ํ้ าแหง้จากนั้นเช็ดอีกคร้ังถา้
จาํเป็น สาํหรับการเยบ็ใบตองเป็นภาชนะใส่ขนม อาหาร รับประทานนั้น เม่ือเยบ็เป็น
ตวักระทง จาน ถาด เสร็จแลว้ควรนาํไปลา้งนํ้าใหส้ะอาดก่อนนาํมาใช้
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ประเภทของใบตอง
มี 4 ประเภทคือ 

1.ประเภทการห่อหรือการบรรจุและใส่อาหาร
1.1 การห่อ
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1.2 ภาชนะทีใ่ส่อาหาร

1) กระทงใส่ขนม
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1.2 ภาชนะทีใ่ส่อาหาร (ต่อ)
2) จานใบตอง

จานใบตองมีหลายรูปทรง เช่น รูปวงกลม ส่ีเหล่ียม หา้เหล่ียม หกเหล่ียม แปด
เหล่ียม รูปใบไม ้รูปหวัใจ ขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 4- 8 น้ิว ซ่ึงรูปทรงวงกลมเป็น
รูปทรงพื้นฐาน ขอ้สงัเกตเวลาเยบ็ใหพ้ลิกดา้นหลงัของจานใบตองดูวา่กลีบท่ีวางบน
แบบวงกลมส่งกลีบเท่ากนัหรือไม่ ลกัษณะของจานท่ีสวยงาม ขนาดกลีบท่ีพบัทุก
กลีบจะตอ้งมีขนาดเท่ากนั และช้ีตรงจุดก่ึงกลางของจานใบตอง ดงัภาพ
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ซ่ึงรายละเอียดการเยบ็จานใบตองกลีบเลบ็ครุฑรับชมจากคลิป
วดีีโอ ค่ะ
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2) ถาดใบตอง 
การประดิษฐถ์าดใบตองรูปทรงต่างๆ เหมาะสาํหรับใส่ขนม ผลไมป้อกควา้นท่ีจะ

นาํไปมอบใหก้บัผูท่ี้เคารพนบัถือในโอกาสพิเศษ ในการเยบ็ถาดใบตองท่ีมีขนาดใหญ่
เวลาเยบ็จะตอ้งซอ้นใบตองหนา 8-10 ชั้น วางสลบัทางใบตอง หากใบตองมีความยาว
ไม่พอให้นาํใบตองมาเยบ็ต่อกนัโดยพบัริมใบตองเป็นสันทบจากนั้นวางทบัไปบน
ใบตองอีกแผน่ เยบ็ดน้ถอยหลงั จากนั้นนาํใบตองท่ีเยบ็ต่อวางซอ้นกนัหงาย 5ชั้น คว ํ่า 
5ชั้น โดยชั้นบนและชั้นล่างจะตอ้งหนัร้ิวใบตองไปทางเดียวกนั และดา้นในตรงกลาง
แบบใบตอง จะวางไมไ้ผข่ดั กน้กระดง้ เพื่อใหต้วัถาดใบตองแขง็แรง ดงัภาพ
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ซ่ึงรายละเอียดการเยบ็ถาดใบตองกลีบบานช่ืนรับชม
ไดจ้ากคลิปวดีีโอ ค่ะ
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1.3 ภาชนะใส่ดอกไม้

ภาชนะใบตองส าหรับใส่ดอกไม้เป็นการน าใบตองมาประดิษฐ์ เลียนแบบภาชนะแจกัน 
กระเช้า ให้ได้รูปทรงที่สวยงาม เหมาะกับการน าไปจัดดอกไม้แบบประณีตศิลป์ หรือการจัด
ดอกไม้แบบประยุกต์ ซึ่งรูปแบบแจกันและกระเช้าใบตอง สามารถน าไปใช้งานได้ในหลายๆ 
โอกาส การออกแบบสามารถสร้างสรรค์ให้สวยงามตามแนวคิดของผู้ประดิษฐ์ โดยยึดหลัก
องค์ประกอบศิลป์  ให้ดูแปลกตาแตกต่างออกไปจากรูปทรางที่มีอยู่ในปัจจุบัน แต่ยังคงเน้นใน
เรื่องของความประณีตสวยงาม
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1) แจก
แจกันใบตองเป็นภาชนะทรงกระบอกที่ประดิษฐ์ดจากใบตอง ให้มีขนาด สัดส่วน รูปทรงที่พอเหมาะ ด้าน

ในตัวแจกันอาจใส่กระบอกน  า หรือไฟมดูดน  าที่ห่อหุ้มน  าไม่ให้น  าไหลออก แต่ถ้าให้สะดวกควรเลือกจัดดอกไม้ที่
ไม่ต้องการน  ามาก อย่างการจัดดอกไม้แบบประณีตศิลป์ หรือการจัดดอกไม้ประยุกต์ศิลป์ 

ซ่ึงรายละเอียดการเยบ็แจกนัใบตอง
กลีบการเวกรับชมจากคลิปวดีีโอค่ะ
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2) กระเช้าใบตอง

กระเชา้ใบตอง เป็นภาชนะท่ีใชใ้บตองเยบ็เป็นลาํตวักระเชา้ โดยมดัหูไวส้ําหรับจบัหรือถือ  ซ่ึง
ความสูงของหูกระเชา้วดัจากความสูงของตวักระเชา้ เท่ากบั 3.5เท่า ของความกวา้งของตวักระเชา้ เผื่อ
ไวส้าํหรับการจดัดอกไม้

ซ่ึงมีรายละเอียดการเยบ็กระเชา้ใบตอง
กลีบการเวกรับชมไดจ้ากคลิปวีดีโอ ค่ะ
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2.ประเภทกระทงดอกไม้ 
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3.ประเภทกระทงลอย 
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4.ประเภทบายศรี
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ดอกไม้ที่ใช้ในพธีิ
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ดอกไม้ที่ใช้ในพธีิ (ต่อ)
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คุณค่างานใบตอง 
แบ่งออกได ้5  ดา้น คือ 

1.ประโยชนใ์นชีวติประจาํวนั 
2.ประโยชนใ์นโอกาสพิเศษ 
3.คุณค่าทางวฒันธรรมและสงัคม
4.คุณค่าทางจิตใจ  
5. และคุณค่าทางเศรษฐกิจ ซ่ึงในการปฏิบติังานแต่ละคร้ังยอ่มเกิดความเพลิดเพลิน 
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สรุป
• ศิลปะงานใบตองถือเป็นส่วนหน่ึงของเอกลกัษณะประจาํชาติไทยท่ีบรรพบุรุษไดคิ้ดประดิษฐแ์ละ

สร้างสรรคข้ึ์นใหเ้จา้นายไดใ้ชง้านโดยใหส้อดคลอ้งกบัวิถีชีวิต ความเช่ือ ความศรัทธาในบวร
พระพทุธศาสนา การประดิษฐง์านใบตองท่ีประณีตงดงามมีมาชา้นาน  แต่ไม่ปรากฏหลกัฐานท่ีแน่ชดั 
วา่มีมาตั้งแต่สมยัใดใครเป็นผริ้เร่ิมและเป็นผูสื้บทอดมรดกทางวฒันธรรมแขนงช่างดอกไมส้ด 
เพียงแต่อา้งจากหลกัฐานท่ีปรากฏในพระราชนิพนธใ์นเร่ือง พระราชพิธี 12 เดือน โดย นางนพมาศ 
ซ่ึงมียศเป็นทา้วศรีจุฬาลกัษณ์ พระสนมเอก

• ใบตองท่ีใชใ้นงานประดิษฐคื์อ ใบตองตานี ส่วนใบตองท่ีใชห่้อขนมอาหารคือใบตองกลว้ยนํ้าวา้
• สมยัก่อนคนไทยรู้จกันาํวสัดุจากธรรมชาติ มาใชเ้ป็นภาชนะห่อหุม้อาหารไดอ้ยา่งวิจิตรสวยงาม 

ความสาํคญัและคุณค่างานใบตอง แบ่งออกได้ 5 ดา้น คือ ประโยชน์ในชีวิตประจาํวนั ประโยชนใ์น
โอกาสพิเศษ คุณค่าทางวฒันธรรมและสงัคม,คุณค่าทางจิตใจ  และคุณค่าทางเศรษฐกิจหล
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