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ผศ. ว่าที่ ร.ต. ดร.ธนพัฒน์ แสงรุ่งเรือง คณบดีโรงเรียนการเรือน มหาวิทยาลัยสวนดุสิต พร้อม อาจารย์ธิติมา แก้วมณี รองคณบดีฝ่ายวิชาการและการวางแผน ผศ.ดร.นราธิป ปุณเกษม    
รองคณบดีฝ่ายบริหารและกิจการนักศึกษา ดร.นิพัทธ์ชนก นาจพินิจ ผู้เชี่ยวชาญด้านวัฒนธรรมอาหาร และทีมคณาจารย์โรงเรียนการเรือน ร่วมพิธีเปิดงานเทศกาลงานออกแบบกรุงเทพฯ
2568 (Bangkok Design Week 2025) ย่านพระนครและย่านบางลำพู-ข้าวสาร โดยมีนายชัชชาติ สิทธิพันธุ์ ผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร กล่าวเปิดงาน เมื่อวันที่ 15 กุมภาพันธ์ 2568 ณ
ลานคนเมือง ศาลาว่าการกรุงเทพมหานคร โดยโรงเรียนการเรือนนำทีมอาจารย์และนักศึกษา สาขาวิชาเทคโนโลยีการประกอบอาหารและการบริการ ชั้นปี 3 จัดกิจกรรมการออกแบบอาหารและจัด
บริการอาหารบนรถ Food truck กิจกรรมฯ “บำรุงเมือง บำรุงพุง - Happy Tummy” และจำหน่ายอาหารให้กับผู้มาร่วมงาน จัดขึ้นระหว่างวันที่ 15-23 กุมภาพันธ์ 2568 การจัดกิจกรรมใน
ครั้งนี้ เป็นการบูรณาการในรายวิชาการจัดการงานบริการซึ่งเปิดโอกาสให้นักศึกษาแสดงทักษะการจัดบริการอาหารสู่สาธารณชน ขอขอบคุณ บริษัท Neomor Thailand บริษัทเหล็กหลักทรัพย์
บริษัท วี เชฟ (ประเทศไทย) จำกัด และบริษัทบรรจุภัณฑ์รักษ์โลก Gracz ที่ให้การสนับสนุนการดำเนินกิจกรรม  
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หลั กสูตรวิทยาศาสตรบั ณฑิต สาขาวิชาโภชนาการและการประกอบอาหารเพื่ อการสร้ างเสริมสมรรถภาพ
และการชะลอวั ย แนะแนวศึกษาต่อในระดั บปริญญาตรี ประจำปี การศึกษา 2568 

อาจารย์กันต์กนิษฐ์ จงรัตนวิทย์ อาจารย์สุนิทรา ชัยภัย และนักศึกษา หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาโภชนาการและการประกอบอาหารเพื่อการสร้างเสริมสมรรถภาพและการ
ชะลอวัย โรงเรียนการเรือน ประชาสัมพันธ์และแนะแนวการศึกษาต่อในระดับปริญญาตรี โดยให้นักเรียนได้รับข้อมูลข่าวสาร ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถวางแผนเตรียมความพร้อมในการ
เลือกและตัดสินใจเข้าศึกษาต่อกับโรงเรียนการเรือน มหาวิทยาลัยสวนดุสิต โดยมีนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคมเข้าร่วมกิจกรรม จัดขึ้นเมื่อวันที่ 6
กุมภาพันธ์ 2568 ณ โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม  

หลั กสูตรวิทยาศาสตรบั ณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีการประกอบอาหารและการบริการ ร่วมกั บ 
บริษั ท ไอ.อี.อี จำกั ด จั ดกิจกรรมแนะนำโครงการฝึ กประสบการณ์ วิชาชีพ 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีการประกอบอาหารและการบริการ ร่วมกับ บริษัท ไอ.อี.อี จำกัด จัดกิจกรรมแนะนำโครงการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ณ ประเทศ
สหรัฐอเมริกา ได้รับเกียรติจาก คุณกฤษดากมล อุปถัมภ์ เป็นวิทยากรให้ข้อมูลการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ณ ประเทศสหรัฐอเมริกา มีนักศึกษาชั้นปีที่ 2 (รหัส 66) เข้าร่วมรับฟัง
ข้อมูลและสอบถามเพื่อเตรียมความพร้อมในการออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพในอนาคต ณ สถานประกอบการในต่างประเทศ จัดขึ้นเมื่อวันที่ 18-19 กุมภาพันธ์ 2568 ณ ห้อง 11403
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

หลั กสูตรวิทยาศาสตรบั ณฑิต สาขาวิชาโภชนาการและการประกอบอาหารเพื่ อการสร้ างเสริมสมรรถภาพ
และการชะลอวั ย จั ดกิจกรรมให้ ความรู้ แก่นั กศึกษา หั วข้ อเรื่อง "การบริหารธุรกิจและการจั ดจำหน่าย
อาหารสุขภาพ"

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาโภชนาการและการประกอบอาหารเพื่อการ
สร้างเสริมสมรรถภาพและการชะลอวัย จัดกิจกรรมให้ความรู้แก่นักศึกษาให้กับ
นักศึกษาชั้นปีที่ 3 (รหัส 65) ในหัวข้อเรื่อง "การบริหารธุรกิจและการจัดจำหน่าย
อาหารสุขภาพ" โดยได้รับเกียรติจาก คุณภานิชา แก้วจันทร์ ผู้บริหารบริษัท กินซี่
เฮลตี้ฟู้ ด โปรดักส์ จำกัด เป็นวิทยากรบรรยาย รวมถึงให้ไอเดียและแรงบันดาลใจ
ในการทำร้านอาหารสุขภาพและรับฟังการนำเสนอไอเดียของนักศึกษาในการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์อาหารสุขภาพ กิจกรรมในครั้งนี้เป็นส่วนหนึ่งของรายวิชากระบวนการ
คิดเชิงออกแบบ โดยมี ดร.จันทร์จนา ศิริพันธ์วัฒนา เป็นอาจารย์ผู้รับผิดชอบ
รายวิชา จัดขึ้นเมื่อวันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2568 เวลา 09.00-12.00 น. ณ ห้อง
32303 ชั้น 3 อาคาร 32 มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

หลั กสูตรวิทยาศาสตรบั ณฑิต 
สาขาวิชาโภชนาการและการประกอบอาหาร
เพื่ อการสร้ างเสริมสมรรถภาพและการ
ชะลอวั ย  จั ดกิจกรรมฝึ กอบรมเชิงปฏิบั ติการ
ด้ านการใช้ สื่อและเทคโนโลยีดิจิทั ล"การ
ประยุกต์ ใช้  AI บนแพลตฟอร์ มพื้ นฐานที่มี
ประสิทธิภาพต่อสายอาชีพ"

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาโภชนาการและการประกอบอาหารเพื่อการสร้างเสริมสมรรถภาพ
และการชะลอวัย จัดกิจกรรมฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยีดิจิทัล โครงการพัฒนา
ศักยภาพนักศึกษาและการเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักศึกษามีทักษะ
เทคโนโลยีดิจิทัลโดยการประยุกต์ใช้ AI บนแพลตฟอร์มพื้นฐานที่มีประสิทธิภาพอย่างเช่น ChatGPT,
Claude, Perplexity AI, Gemini และ Science space เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและสนับสนุนการเรียน
รู้ให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น และนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ ได้รับเกียรติจากคุณสุข
ทิพย์ สุขใส เจ้าหน้าที่สำนักงาน (บริหารงานทั่วไป) ชำนาญการ สังกัดสวนดุสิตโพล เป็นวิทยากร
บรรยายให้ความรู้แก่นักศึกษา เรื่อง "การประยุกต์ใช้ AI บนแพลตฟอร์มพื้นฐานที่มีประสิทธิภาพต่อสาย
อาชีพ" จัดขึ้นเมื่อวันที่ 24 กุมภาพันธ์ 2568 เวลา 13.00-16.00 น. ณ Hybrid Learning 402 ชั้น 4
อาคารเฉลิมพระเกียรติ 50 พรรษา มหาวชิราลงกรณ ศูนย์วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต
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โรงเรียนการเรือน จั ดอบรมเชิงปฏิบั ติการ เรื่อง “การประยุกต์
ใช้  AI ในการจั ดการเรียนการสอนและการพัฒนางาน สำหรั บ
บุคลากรสายวิชาการ”

โรงเรียนการเรือน จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง “การประยุกต์ใช้ AI ในการจัดการเรียนการสอนและการพัฒนา
งาน สำหรับบุคลากรสายวิชาการ” ได้รับเกียรติจาก ผศ. ว่าที่ ร.ต. ดร.ธนพัฒน์ แสงรุ่งเรือง คณบดีโรงเรียน
การเรือน กล่าวเปิดการอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง “การประยุกต์ใช้ AI ในการจัดการเรียนการสอนและการพัฒนา
งาน สำหรับบุคลากรสายวิชาการ” ได้รับเกียรติจาก ผศ. ทิพสุดา คิดเลิศ ผู้อำนวยการสำนักวิทยบริการและ
เทคโนโลยีสารสนเทศ และ ผศ. ดร.เอื้ออารี จันทร ผู้ช่วยผู้อำนวยการสำนักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ
เป็นวิทยากร โดยมีการแนะนำแพลตฟอร์ม AI ใน OWL และประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม AI ตัวอย่าง ChatGPT,
Gemini Claude, SciSpace รวมถึง Deepseek ในการจัดการเรียนการสอน และการสืบค้นงานวิจัย รวมทั้ง
ได้ฝึกปฏิบัติการจริง จัดขึ้นเมื่อวันที่ 3 กุมภาพันธ์ 2568 เวลา 09.00 - 12.00 น. ณ ห้องปฏิบัติการ
คอมพิวเตอร์ 11204 อาคาร 11 ชั้น 2 มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

โรงเรียนการเรือน จั ดกิจกรรมแลกเปลี่ยนความรู้  เรื่อง “แนวทางการเขียนงานวิจั ยสำหรั บขอกำหนด
ตำแหน่งวิชาการ”

โรงเรียนการเรือน จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนความรู้ เรื่อง “แนวทางการเขียนงานวิจัยสำหรับขอกำหนดตำแหน่งวิชาการ” ได้รับเกียรติจาก ผศ. ว่าที่ ร.ต. ดร.ธนพัฒน์ แสงรุ่งเรือง
คณบดีโรงเรียนการเรือน กล่าวเปิดกิจกรรม ได้รับเกียรติจาก ผศ. ดร. นราธิป ปุณเกษม รองคณบดีฝ่ายบริหารและกิจการนักศึกษา ผศ.ดร.ปัญญภัสก์ ปิ่ นแก้ว อาจารย์ผู้รับผิด
ชอบหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชานวัตกรรมเทคโนโลยีเพื่อผู้ประกอบการอาหาร และรองศาสตราจารย์ ดร.สุวรรณา พิชัยยงค์วงศ์ดี อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรวิทยา
ศาสตรบัณฑิต สาขาวิชานวัตกรรมเทคโนโลยีเพื่อผู้ประกอบการอาหาร เป็นวิทยากรแลกเปลี่ยนความรู้และแชร์ประสบการณ์ เรื่อง “แนวทางการเขียนงานวิจัยสำหรับขอกำหนด
ตำแหน่งวิชาการ” มีสาระสำคัญตั้งแต่ สาขาวิชาที่จะขอกำหนดตำแหน่ง หลักเกณฑ์การขอกำหนดตำแหน่ง กระบวนการยื่นขอกำหนดตำแหน่ง แนวทางการเขียนงานวิจัย การแผย
แพร่ผลงาน การขอทุนสนับสนุนงานวิจัย ปัญหาที่พบและเทคนิคการดำเนินการ จัดขึ้นเมื่อวันที่ 3 กุมภาพันธ์ 2568 เวลา 13.30 - 16.30 น. ณ The Library Cafe' ชั้น 2 สำนัก
วิทยบริการฯ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

โรงเรียนการเรือน จั ดอบรมเชิงปฏิบั ติการ 
เรื่อง “การประยุกต์ ใช้  AI ในการสร้ างสรรค์
ผลงาน สำหรั บบุคลากรสายสนั บสนุน”

โรงเรียนการเรือน จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง “การประยุกต์ใช้ AI ในการสร้างสรรค์
ผลงาน สำหรับบุคลากรสายสนับสนุน” ได้รับเกียรติจาก ผศ. ทิพสุดา คิดเลิศ ผู้อำนวย
การสำนักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ และ ผศ. ดร.เอื้ออารี จันทร ผู้ช่วยผู้
อำนวยการสำนักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ เป็นวิทยากร โดยมีการแนะนำ
แพลตฟอร์ม AI ใน OWL และประยุกต์ใช้แพลตฟอร์ม AI ตัวอย่าง ChatGPT,
Gemini Claude, SciSpace รวมถึง Deepseek ในการสร้างสรรค์ผลงาน รวมทั้งได้
ฝึกปฏิบัติการจริง จัดขึ้นเมื่อวันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2568 เวลา 09.00 - 12.00 น. ณ
ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ 11204 อาคาร 11 ชั้น 2 มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

โรงเรียนการเรือน เข้ าร่วมกิจกรรมส่งเสริมนั กศึกษาเเละบุคลากรด้ านสุขภาพ 
"ผ่อนคลายเส้ นสายด้ วยตนเอง"

โรงเรียนการเรือน เข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมนักศึกษาเเละบุคลากรด้านสุขภาพ "ผ่อนคลายเส้นสายด้วยตนเอง" จัดโดยโครงการศูนย์บริหารกายเพื่อสุขภาพ สำนักกิจการพิเศษ
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ได้รับเกียรติจากทีมเจ้าหน้าที่หัตถเวชที่มีความเชี่ยวชาญทางด้านการนวดแผนไทยเเละทีมงานวิทยาศาสตร์การกีฬา เป็นวิทยากร กิจกรรมในครั้งนี้ช่วยให้
บุคลากรได้รับความรู้ในการยืดเหยียดกล้ามเนื้อ การนวดผ่อนคลาย และการดูแลสุขภาพเพื่อลดการเกิดโรคยอดฮิตในวัยทำงาน (Office Syndrome) จัดขึ้นเมื่อวันที่ 25 กุมภาพันธ์
2568 ณ ห้องประชุมคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ศูนย์วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต
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บุคลากรสายสนับสนุนโรงเรียนการเรือน ร่วมจัดทำ One Page ข้อมูลข่าวสารความรู้ เดือนกุมภาพันธ์ 2566  เพื่อประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารความรู้ต่าง ๆ  
ให้บุคลากร นักศึกษา และผู้สนใจ ผ่านช่องทางการสื่อสารต่างๆ โดยดำเนินการทุกวัน

โรงเรียนการเรือน ประชาสั มพันธ์  ONE PAGE ข้ อมูลข่าวสารความรู้  เดือนกุมภาพันธ์  2568

โรงเรียนการเรือน จัดโครงการพัฒนายกระดับทักษะวิชาชีพและ
การสร้างทักษะวิชาชีพใหม่ที่จำเป็นต่อการทำงานเพื่อสร้างอาชีพ
และพัฒนาการทำงานในอนาคต โดยไม่คิดค่าใช้จ่าย จัดอบรม
Online ทุกวันพุธ เวลา 17.00-18.00 น. ผ่านระบบ Microsoft
Teams เพื่อพัฒนาทักษะวิชาชีพในด้านการประกอบอาหาร การ
เลือกใช้วัตถุดิบ รวมถึงด้านเทคนิค ขั้นตอนการ เตรียมวัตถุดิบ
และเคล็ดลับต่างๆ เพื่อสร้างทักษะวิชาชีพด้านการประกอบอาหาร
สำหรับกลุ่มคนที่ยังไม่มีทักษะ และสามารถนำความรู้ที่ได้ไปใช้ใน
การประกอบอาชีพในอนาคต

โรงเรียนการเรือน จั ดโครงการพัฒนายกระดั บทั กษะวิชาชีพและการสร้ างทั กษะวิชาชีพใหม่ที่จำเป็ น
ต่อการทำงานเพื่ อสร้ างอาชีพและพัฒนาการทำงานในอนาคต เดือนกุมภาพันธ์  2568

ศูนย์ ฝึ กปฏิบั ติการอาหารนานาชาติ โรงเรียนการเรือน จั ดโครงการบริการวิชาการแก่สั งคม 

โรงเรียนการเรือน จั ดกิจกรรมแลกเปลี่ยนความรู้ ด้ านอาหาร ผ่าน CLUBHOUSE 
“คลั บอาหารการกินSDU”

โรงเรียนการเรือน จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนความรู้ด้านอาหารเกี่ยวกัเรื่อง
ราวอาหารการกิน จากผู้เชี่ยวชาญด้านอาหารมาพู ดคุย แบ่งปันแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ ทุกวันศุกร์ เวลา 19.00-20.00 น. ผ่าน CLUBHOUSE :   
คลับอาหารการกิน SDU

ศูนย์ฝึกปฏิบัติการอาหารนานาชาติ โรงเรียนการเรือน
จัดโครงการบริการวิชาการแก่สังคม ครั้งที่ 5/2568
ฝึกอบรมการทำอาหารและขนมเพื่อสุขภาพ โดยไม่คิดค่า
ใช้จ่าย เดือนกุมภาพันธ์ 2568 จัดอบรมทุกวัน
พฤหัสบดี เวลา 10.00-12.00 น. Onsite ณ ห้อง
ปฏิบัติการอาหาร ศูนย์วิทยาศาสตร์

โรงเรียนการเรือน โดย ศูนย์ฝึกปฏิบัติการอาหารนานาชาติ จัดโครงการเผยแพร่ความรู้และวัฒนธรรมอาหาร
สู่สากล ครั้งที่ 3/2568  (อบรมวัฒนธรรมอาหารไทยให้กับนักเรียนจากสหราชอาณาจักร)

ศูนย์ฝึกปฏิบัติการอาหารนานาชาติ จัดโครงการเผยแพร่ความรู้และวัฒนธรรมอาหารสู่สากล 1/2568 (อบรมวัฒนธรรมอาหารไทยให้กับนักเรียนจากสหราชอาณาจักร) ภายใต้
โครงการ London-Bangkok World City Links 2025 มีผู้เข้าร่วมเป็นอาจารย์และนักเรียน จาก Milton Keynes College จำนวน 23 คน ระหว่างวันที่ 13-26 กุมภาพันธ์
2568 โดยมีทีมคณาจารย์จากโรงเรียนการเรือนและศูนย์ฝึกปฏิบัติการอาหารนานาชาติ เป็นวิทยากรสาธิตอาหารไทย ณ ห้องบรรยายและสาธิต และห้องปฏิบัติการอาหาร อาคาร 12
ชั้น 6 ศูนย์ฝึกปฏิบัติการอาหารนานาชาติ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต
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