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สโคน (Scone) อ. บุญญาพร เชือ่มสมพงษ์

Egg wash
ส่วนผสมระหว่าง “ไข่ดิบ” และ “ของเหลว”
- ใช้ทาหน้าขนมอบ เพื่อให้เกิดสีที่สวยงาม
- ใช้เชื่อมติดของเข้าด้วยกัน เช่น แป้งพาย
- ใช้ชุบทอด
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สโคน (Scone) อ. บุญญาพร เชือ่มสมพงษ์

1. ไข่ทั้งฟอง ผสมกับน้า้ : ให้สีน้้าตาลทอง บวกกับความเงาเลก็นอ้ย

2. ไข่ทั้งฟอง ผสมกับ นมสด : ให้สีน้้าตาลทองเข้ม และความเงา     
มากกว่าการใช้น้้า

3. ไข่ทั้งฟอง ผสมกับ วิปปิ้งครีม : ให้ผิวสีเข้มและเงาวับ และมี
ความกรอบ

4. ไข่ขาว ผสมกับน้า้ : ได้สีน้้าตาลออ่นๆ ความเงาเล็กน้อยเหมาะกับ 
ขนมที่แต่งด้านนอกดว้ยน้้าตาล 

5. ไข่ขาว ผสมกับนมสด : ให้ผิวออกดา้นๆ ไว้ทา แป้งพิซซ่า

6. ไข่แดง ผสมกับ น้้า : ให้สีเหลืองทองแบบเงา คล้ายคุ้กกี้สิงคโปร์

7. ไข่แดง ผสมกับ นม : ให้สีน้้าตาลทอง และให้ความเงามาก

Egg wash
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1. Pasta – Lasagna
Pasta dough

2. Bolognese sauce
Tomato sauce

3. Bechamel
White sauce

ลาซานญ่า (Lasagna) ดร.ณัชฌา พนัธุ์วงษ์
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เป็นของหวานอิตาลีชนิดหนึ่ง ท้าจากครีมผสมน้้าตาล 
ท้าให้ข้นด้วยเจลาติน

- เจลาตินแบบผง ก่อนใช้ต้องน้าเจลาตินผง 1 ส่วน 
ผสมกับน้้าเย็น 5 ส่วน ค่อย ๆ โรยผงเจลาตินลงบนผิว
น้้าเพ่ือไม่ให้จับเป็นก้อน พักไว้ประมาณ 5 นาที

- เจลาตินแบบแผ่น ก่อนใช้ต้องน้ามาแช่ในน้้าเย็นจัดใส่
น้้าแข็งประมาณ 3 นาที

พานาคอตต้า (Panna Cotta) อ.สรุีย์พร ธัญญะกิจ
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แบบประเมิน
ความพึงพอใจ

หลักสูตรอบรมโรงเรียนการเรือน มหาวิทยาลัยสวนดุสิต



หลักสูตรอบรมโรงเรียนการเรือน มหาวิทยาลัยสวนดุสิต



หลักสูตรอบรมโรงเรียนการเรือน มหาวิทยาลัยสวนดุสิต



หลักสูตรอบรมโรงเรียนการเรือน มหาวิทยาลัยสวนดุสิต



ขอบคุณครับ
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