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สลัดและของวางท่ีวัยรุนชอบสลัดและของวางท่ีวัยรุนชอบ

รายละเอียดหลักสูตร : เน้ือหาการจัดอบรม 

ผูเขาอบรมจะไดรับความรู และเทคนิคในการทําเมนูอาหารสําหรับวัยรุน วัตถุดิบ สูตร สวนผสม ข้ันตอน เคล็ดลับตาง ๆ  โดยมีเน้ือหาการจัด

อบรมดังน้ี  ยําหัวผักกาดขาว (มูเซงเช) หอยแมลงภูผัดครีมซอส ซีซารสลัด

วัตถุประสงค

อาจารยผูเช่ียวชาญในการจัดทําส่ือการจัดอบรม

- เพ่ือพัฒนาทักษะวิชาชีพในการทําเมนูสําหรับวัยรุน รวมถึงดานเทคนิค ข้ันตอน การเตรียมวัตถุดิบ และเคล็ดลับในการปรุง

- เพ่ือสรางทักษะวิชาชีพในการทําเมนูสําหรับวัยรุน สําหรับกลุมคนท่ียังไมมีทักษะ

- สามารถนําความรูท่ีไดไปใชในการประกอบอาชีพในอนาคต

เก่ียวกับหลักสูตร

จํานวนช่ัวโมงของหลักสูตร : 1.20 ช่ัวโมง

กลุมเปาหมาย : บุคคลท่ัวไป 

วันท่ีจัดอบรม  :  11 มกราคม 2566 เวลา 17.00 - 18.20 น.

ชองทางการจัดอบรม : ONLINE ผาน MS TEAMS

หลักสูตรอบรมอาหารการเรือน สวนดุสิต

อาจารยธัญลักษณ อุนสุข

อ.ปทมา กาญจนรักษ

อ.นันทพร รุจิขจร

อาจารยณัชฌา พันธุวงษ

อ.ดร.ภาคภูมิ คูประเสริฐย่ิง


